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Istutukset katetaan 0G24 Ylavetolaite
mannynkuorikatteella, 7cm kerrospaksuus.

OMNIGYM OGMP Alusta

Puut tuetaan 2 tukiseipaalla ja sidonnat tehdaan leveilla e

sidontanauhaoilla.
Sailyy nykytilassa

VALINELUETTELO:

Sailyy nykytilassa 1
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OG31 Vinopenkkipunnerrus + lisapainoyksikkd, Omnigym

e i

Asennus siirrettavalle alustalle.

2. 0OG10 Jalkakyykky + lisapainoyksikko, Omnigym
Asennus siirrettavalle alustalle.

3. 0G24 Ylavetolaite+lisapainoyksikko, Omnigym
Asennus siirrettavalle alustalle.
Laitteiden vari: sininen

..,_

H'Ei

P —
I
ke

=\

e )

|
——

3. Ylavetolaite

4. 081210M Back n abs, Lappset M LAPPSET R LAPPSET
Asennus siirrettavalle alustalle (Omnigym). 081210M B‘SIEZBDKR
5. 081220M Dip bar, Lappset BACK'N ABS

Asennus siirrettavalle alustalle (Omnigym).
6. 081265M Pull-up, Lappset

Kuntoiluvélineet Syvaperustus. _ _
Valineiden vari: metalliosat turkoosi RAL 690-2,
5. Dippiteline asennettaan siirrettaville alustoille puuosien vari tummanruskea
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(poislukien leuanvetotangot).

Penkit 1 kpl. Pinta-asennuksena kuvioidulle betonilaatalle.

Kuntoilualueen ja niityn re\J\nan valiin

\
asennetaan juuriestematto

Roska-astia 1 kpl, kiinnitys valaisinpylvaaseen

AN Kivituhka Infokyltti 1 kpl, kiinnitys valaisinpylvaaseen = “’P SET
N 6.Leuanvetotangot ;adieljr.bp
Kivituhka . Uusi laisi IVAS | laisin 1 kol }
Niitty Sailyy nykytilass usi valaisinpylvas ja valaisin 1 kp
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Tampereen Infra

Suunnitelmaselostus

Toivion ldhiliikuntapaikka, Pirkkala

Kohde

Suunnittelukohde sijaitsee Pirkkalassa Toivion kunnanosassa. Uusi ldhiliikuntapaikka on suunniteltu Ojatien
varrelle, nykyisten ulkoilureittien kupeeseen. Alue on nykyisellddan ollut niittyd. Uusi lahiliikuntapaikka
taydentaa Toivion alueen ulkoliikunta- ja harrastusmahdollisuuksia.

Suunnitelmaratkaisu

Toivion uusi lahiliikuntapaikka tarjoaa mahdollisuuden voimaharjoitteluun ulkotiloissa. Lahiliikuntapaikalle
on suunniteltu 3 kpl painopakallisia laitteita, joiden vastukset ovat sdddettavissa oman kuntotason mukaisesti
ja ndin soveltuvat monen ikaisille kayttdjille. Laitekokonaisuudella pystyy tekemadn useita lihasryhmia
harjoittavan treenin. Painopakallisten laitteiden liséksi alueelle on suunniteltu leuanvetotangot, dippiteline
seka vatsa- ja selkalihaspenkki. Kuntoiluvalineiden lisdksi liikuntapaikalta |6ytyy penkki ja roska-astia. Alueelle
on myo6s suunniteltu uusi puistovalaisin, joka mahdollistaa alueen kdyton myds pimedan aikaan.
Lilkkuntapaikan laidalle on suunniteltu puuistutuksia tuomaan alueelle varjostusta ja viihtyisyytta.
Lilkkuntapaikka on kivituhkapintainen, leuanvetotankojen alla on turva-alustana turvakate.
Lahiliikuntapaikalla ei ole talvikunnossapitoa. Toivion lahiliikuntapaikan suunnittelussa on osallistettu
kuntalaisia ja tdhan hankkeeseen liittyy myds osallistava budjetointi.

Kustannusarvio

Lahiliikuntapaikan kokonaiskustannusarvio on 65 000€.
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